
 

怀孕测试棒 
 

  0459 

产品编号 9 555223 208012 

用于体外诊断与自测 

收藏在 2－30ºC 

 

用途 
BIOTEST 怀孕测试棒（尿液）是一种采用快速免疫层析法来定性测试出尿液里的

人绒毛膜促性腺激素(hCG)，以协助诊断早期妊娠。 
 

 

怎样测试 

 

 

 

 

 

 

 

步骤一 

• 在使用测试棒前，请先仔细阅读指示。 

• 尽量使用早晨第一次的排尿，因为它含有最高的 hCG。 

• 检查测试棒包装是否密封，然后把包装打开。 

步骤二 

• 将顶盖取出。 

步骤三 

• 握着测试棒的手柄，将顶盖已取出的尿液收集端朝下。 

• 置入尿流 10 秒钟，直到收集端湿透。 

 （请别弄湿结果视窗。您也可以将尿液收集在一个干净与无水分的容器

里，然后将测试棒的收集端浸入尿液中 10 秒种） 

• 将测试棒取出尿流。(您可以把盖子盖上，这不会影响测试结果） 

步骤四 

• 将测试棒置放在平面上，结果视窗朝上。您将会看到红色素从结果视窗流

过，这显示测试正在进行中。 

步骤五 

• 请在五分钟后阅读测试结果。留意视窗里的颜色线条。 

• 请不要阅读五分钟过后的测试结果。 

怎样阅读测试结果 

 

怀孕 

阳性结果：两条线 

结果视窗里的两条红线表示您可能怀孕了。其中一条

线会比另一条浅；这两条线的深浅不一定要一样。请

见您的医生以作进 一步的证实。 

 

 
非怀孕 

阴性结果：（C）区有一线条 

（C）控制区的红线表示您可能没有怀孕。 

 

 

  

 

结果无效 

结果无效：完全没有线条或（T）区有一线条 

如果（C）控制区完全没有红线（即使（T）区有出现

红 

线），这表示测试结果无效。您应重复采用新的测试

棒来测试。 

 

 

预防措施与忠告 
1. 若测试器超过了截止日期，请勿使用。 

2. 如果测试棒包装没有完全封密，请勿使用。 

3. 您应该选择光亮的地方来进行测试。 

4. 打开包装后，请即刻进行测试。 

5. 请不要触摸结果视窗。这会影响测试结果与造成个人危害。 

6. 包装里有一包干燥剂，是用来防止潮湿。请别打开，在测试完毕后与测试

棒一起处置. 

7. 测试完毕后，把全部用过的东西包在塑胶袋里处置。请别忘记把手洗干

净。 
 

内含 

• 测试棒 

• 干燥剂 

• 产品说明书 
 

测试结果表示什么 

阳性结果表示您的尿液里含有人绒毛膜促性腺激素(hCG，怀孕荷尔蒙)，浓

度是 25mIU/ml 或以上，这是测试棒的敏感度，可以说您已怀孕了。您应该

询问医生，以得到适当的产前护理。如有食用药物，请即刻通知医生以确保

对宝宝安全。 

 

阴性结果表示，您的尿液里不含 hCG，可以说您并没有怀孕。过了一个星

期，如果月经还没来潮，请在两天后再进行测试。如果结果还是阴性，您怀

孕的可能性极低。可是，月事没有来潮有可能与您的健康状况有关，请即

刻寻求医生的诊断。 

 

如果您的月经周期不规律，那要知道那一天应有月事来潮，是困难的。如

果测试结果是阴性而月事来潮应是几天后，那您极可能算错了日期。两天

后，再进行第二次的测试。 

 

测试限制 
这测试棒不能再从复使用。测试时一要遵照指示，以确保测试成功。虽然

这项测试准确率很高，但是有时候会有少数错误的结果。如果您得到意想

不到与不寻常的结果，请询问医生。一些健康状况会使到结果错误与不寻

常。 
 

问与答 
问。这项测试的原理是什么？ 

答。当一位妇女怀孕时，她的身体就会制造一种特别的荷尔蒙叫做

hCG(人绒毛膜促性腺激素)。这荷尔蒙，如果早的话会在月经周期的第一

天就出现在尿液里。阳性结果表示您的尿液里含有 hCG，可以说您已怀孕

了。阴性结果表示您的尿液里不含有 hCG，所以并非怀孕。 

 

问。如果两条线出现，而其中一条比另一条浅，我是否怀孕了？ 

答。是的，您可确定是怀孕了。 

 

问。过了一段时间，测试结果会改变吗？ 

答。测试完毕后，阳性结果是不会改变的，几小时后也不会。但是，阴性

结果在 10 分钟后就不可阅读了。 

 

问。如果结果是阴性，但是我怀疑我已经怀孕了，我应该怎么做？ 

答。您可能算错了月经来潮的日期。如果过了一星期，月经还没来潮，重

复测试。如果结果还是阴性而月经又还没来潮，那您应询问医生。 

 

问。如果我不确定“T”区的红线条？ 

答。我们建议三天后用新的测试棒重复测试。 
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BIOTEST 是 Bio-Gro Sdn Bhd 的注册商标 

www.bio-test.info 

手柄 

尿液收集端 

顶盖 结果视窗 


