
 
 

Liver Function Test Kit 
 

Product Code 9 555223 208081 
For in vitro diagnostic and self testing use 

Store at (15-30ºC) 

คาํแนะนาํคาํแนะนาํคาํแนะนาํคาํแนะนาํ 

โปรดอานขอมูลทัง้หมดในแผนพับนี้กอนทําการทดสอบ 
หามใชงานหลังจากวันหมดอายุที่พมิพอยูบนถงุฟอยล เกบ็ไวที่อุณหภูมหิองประมาณ 
15-30 องศาเซลเซียส หามเกบ็แถบทดสอบไวในตูเย็นหรือชองแชแข็ง 
เนื่องจากแถบทดสอบมีความไวตอปจจัยทางดานสภาพแวดลอมจําเพาะ เชน 
ความชื้น ความรอน และแสง หามใหแถบทดสอบไดรบัปจจัยตางๆ เหลานี้ 
ใชแถบทดสอบทนัททีี่นําออกจากถุง 

 

หลกัการทดสอบหลกัการทดสอบหลกัการทดสอบหลกัการทดสอบ 

ตับเปนอวัยวะที่เปนตอมขนาดใหญที่สุดในรางกายโดยมีน้ําหนกัประมาณ 1.35 กก. 
มีสีน้ําตาลแดง และแบงออกเปน 4 กลีบที่มีขนาดและรูปรางแตกตางกัน 
ตับจะอยูในชองทองทางดานขวาใตกระบังลม 
(สวนของกลามเนื้อที่แบงระหวางชองอกและชองทอง) 
 

หากตบัมปีญหาอาจทําใหเกิดอาการใดอาการหนึง่หรือมากกวาดังตอไปนี ้
• ผิวหนงัและตาขาวเปนสีเหลือง หรือที่เรียกวาโรคดีซาน 

• ปวดชองทองดานขวาบนรวมกบัปวดหลัง 

• ทองโต 

• กลามเนื้อออนแรงและสูญเสียกลามเนื้อ 

• อุจจาระทีสีซดีและ/หรือปสสาวะมีสีเขม 

 

อาการขางตนเปนสัญญาณแรกทีบ่งบอกวาตบัมีปญหา 
โดยสวนใหญจะมีอาการของโรคดีซาน 

 

โรคดีซานเกิดขึ้นเมื่อมีสารประกอบที่เรยีกวา bilirubin 

ละลายอยูในชั้นไขมนัใตผิวหนงัมากเกนิไป สาร bilirubin 

เปนสารประกอบที่เกิดจากเซลลเม็ดเลือดแดงแตก สาร bilirubin 

จะถูกนําไปที่ตบัทางหลอดเลือดแลวจากนั้นผานไปยังลําไสทางทอเล็กๆ 
ที่เชื่อมตอระหวางตบักับลําไสที่เรียกวาทอน้ําดี นอกจากนี้สาร bilirubin 

ยังสามารถเกบ็สะสมไวที่ถงุน้ําดีซึง่เปนอวัยวะคลายถงุที่มีขนาดเล็กมากที่ยื่นออกจาก
ทอน้ําดี 

 

ในลําไส สาร bilirubin สามารถเปลี่ยนไปเปนสารประกอบที่เรียกวา urobilinogen 

จากการกระทําของแบคทีเรียในลําไส 
สารประกอบที่มีเปอรเซ็นตต่ํานี้สามารถดูดกลับเขาไปในกระแสเลือดได 
เมื่อระดับของสาร urobilinogen และ/หรือ bilirubin 

ในเลือดเพิ่มขึ้นจะนําไปสูการปรากฏในปสสาวะ 

 

เงื่อนไขทีอ่าจทําใหสาร urobilinogen และ/หรอื bilirubin 

ในเลือดมีความเขมขนเพิ่มขึ้นไดแก 
1. เซลลเม็ดเลือดแดงแตกมากเกนิไป ซึง่พบไดในทารกแรกเกิด – 

โรคดีซานในทารกแรกเกิด 

2. การอุดตันของระบบทางเดินน้ําดีที่เกี่ยวของกบันิว่ในถงุน้ําดี มะเร็ง 
หรือตับอักเสบ ที่จะขัดขวางการเคลื่อนที่ของสาร bilirubin 

ไปยังลําไสหรือขับออกจากรางกาย 

3. โรคตับรวมถึงการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ มะเร็งตับ และโรคตบัแข็ง 
ที่เปนอาการเรื้อรงัทีก่อใหเกิดแผลเปนในตับและรบกวนการทํางานปกติข
องตับ ซึง่สาเหตหุลักมาจากโรคพิษสุราเรื้อรงั 

 

ชุดทดสอบการทํางานของตับของ BIOTEST มีแถบทดสอบแบบจุมและอานคา 2 

แถบ ใชในการตรวจสอบ bilirubin และ urobilinogen 

ในตัวอยางปสสาวะเปนหลัก ซึ่งชวยในการวินิจฉัยปญหาเกี่ยวกบัตับและถงุน้ําดี 

 

ขอควรระวงัและคาํเตอืนขอควรระวงัและคาํเตอืนขอควรระวงัและคาํเตอืนขอควรระวงัและคาํเตอืน 

• โปรดอานขอมูลทัง้หมดในแผนพับนี้กอนทําการทดสอบ 

• หามใชงานชุดทดสอบหลังจากวันหมดอายุ 

• หากบรรจุภัณฑมีการปดไมสนทิหามใชงานชุดทดสอบ 

• หามเปดถงุฟอยลของชุดทดสอบจนกวาจะมีอุณหภูมิเทากบัอุณหภูมหิอง 
และทานพรอมที่จะเริ่มทําการทดสอบ 

• การทดสอบควรมีการดําเนนิการในพืน้ที่ทีม่ีอากาศถายเทสะดวก 

• ใชอุปกรณในการทดสอบทันทีหลังจากทีท่ําการเปด 

• ห
ามสัมผัสบริเวณที่ใชในการทดสอบ เพราะจะสงผลตอผลการทดสอบ 
และอาจเปนอนัตราย 

• ใชถวยเกบ็ตวัอยางที่เตรียมไวให และทิ้งหลังจากที่ดําเนินการทดสอบ 

• ในถุงจะมซีองซิลิกาเจลไวดูดความชื้น หามเปดซองนี ้
ทิ้งไปพรอมกบัสวนที่เหลือของชุดทดสอบ 

• หามแชแข็ง 

• เมื่อทําการทดสอบเสร็จสิ้น 
ใหหอทกุอยางทีใ่ชแลวไวในถงุพลาสติกและทิ้งลงถงัขยะ 
แลวลางมอือยางเหมาะสม 

• ทิ้งตัวอยางปสสาวะที่เหลือในหองน้ํา 

• เก็บใหพนมือเด็ก 

• สําหรับการวนิิจฉัยภายนอกรางกายและใชในการทดสอบดวยตนเอง 
หามใชภายใน 

 

วธิกีารใชงานวธิกีารใชงานวธิกีารใชงานวธิกีารใชงาน 

ใชถวยเกบ็ตวัอยางที่เตรียมไวใหทําการเก็บปสสาวะ 
ทําการทดสอบปสสาวะใหเรว็ที่สุดหลังจากที่เก็บตวัอยาง 
จะตองปฏบิตัิตามขั้นตอนนี้อยางถูกตองเพื่อใหผลการทดสอบเชื่อถือได 
1. เตรียมตัวอยางปสสาวะ 

2. นําแถบทดสอบออกจากถุง ทําการสังเกตตําแหนงบริเวณทําปฏิกริิยาของ 
bilirubin และ urobilinogen 
โดยในบริเวณทําปฏิกริิยาทีม่ีสีน้ําตาลออนเปนบริเวณทําปฏิกริิยาสําหรบั 
bilirubin และบริเวณสีเหลืองเปนของ urobilinogen 

และทําการสังเกตแผนภาพสีที่อยูบนกลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. จุมแถบทดสอบลงในปสสาวะจนกระทัง่บริเวณทําปฏิกริิยาจมลงไปทัง้ห
มดโดยไมเกิน 1 วินาท ี

4. นําแถบจุมออกและเคาะขอบของแถบเบาๆ 
บนถวยเพื่อกําจัดปสสาวะสวนเกิน 
แลววางในแนวนอนโดยหนัดานของบริเวณทําปฏกิิริยาขึ้น 

5. ปลอยแถบทดสอบไวเปนเวลา 30-60 วินาทีเพื่อใหเกิดปฏกิิริยา 

6. อานผลการทดสอบโดยเปรียบเทียบสีของปฏิกริิยาที่เกดิขึ้นบนแถบทด
สอบกับที่อยูบนกลอง 
ขณะที่ทําการเปรียบเทียบใหวางแถบทดสอบใหอยูในแนวนอนเพื่อหลี
กเลี่ยงการผสมของสีระหวางบริเวณทําปฏิกริิยาบนแถบทดสอบ 

7. ระบุสีใหตรงกับแผนภาพสีและชวงความเขมขนที่เกี่ยวของมากที่สุด 
การเปลี่ยนแปลงของสีที่ปรากฏขึ้นเฉพาะตามขอบของบริเวณทําปฏิกริิ
ยาแสดงวาปฏิกิริยาเกิดขึ้นไมเหมาะสม 
ดังนัน้เราแนะนําใหทําการทดสอบซ้ํากบัแถบทดสอบอีก 1 ชิ้น 
การอานผลทดสอบหลังจากผานไปแลว 60 วินาทีจะไมถูกตอง 

 

ผลการทดสอบผลการทดสอบผลการทดสอบผลการทดสอบ 

ผลการทดสอบไดรับจากการเปรียบเทยีบแถบทดสอบกับแถบสีทีพ่ิมพอยูบนก
ลองโดยตรง ดูตารางดานลางสําหรับการตคีวามการทดสอบและคําแนะนํา 

 

ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ 
bilirubin 

ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ ผลการทดสอบ 
urobilinogen 

การตคีวามการตคีวามการตคีวามการตคีวาม    

+ 

++ 

+++ 

+ 

++ 

+++ 

++++ 

ทานอาจมีภาวะใดภาวะหนึ่งดังก
ลาว 
จากการทดสอบดวยชุดทุดสอบนี้
ทานจะไมสามารถแยกแยะเงื่อนไ
ขเหลานี้ได 
แนะนําใหรบีไปพบแพทย 

+ 

++ 

+++ 

Trace ทานอาจมีภาวะเงื่อนไขในขอที่ 2 

(การอุดตันของระบบทางเดินน้ําดี
) 
โดยมีสาเหตุมาจากการปรากฏขอ
งนิว่ในทางเดินน้ําดี 
แนะนําใหรบีไปพบแพทย 

บริเวณทําปฏิกริิยาสําหรบั bilirubin (สีเหลือง) 

บริเวณทําปฏิกริิยาสําหรบั urobilinogen (สีเหลือง) 



Negative + 

++ 

+++ 

++++ 

ตัวอยางปสสาวะปกติจะมีสีน้ําตาล
หรือชมพูจางๆ ซึ่งถือวาปกต ิ

 

การที่มี urobilinogen 

ในปรมิาณสูงขณะที่ bilirubin 

ใหผลเปนลบมีแนวโนมถงึความเ
ปนไปไมไดสูง 
แนะนําใหทําการทดสอบซ้ําโดยใ
ชตัวอยางปสสาวะใหม 
หากยังคงใหผลการทดสอบเหมือ
นเดิม แนะนําใหไปพบแพทย 

Negative Trace ปกต ิ

ทานอาจไมมปีญหาเกี่ยวกบัตบั 
หากยังคงมอีาการขางตน 
(นอกเหนือจากอาการเหลืองของ
ผิวหนงัและตาขาว) 
มีแนวโนมวาทาอาจมปีญหาอื่นๆ 
ที่ไมเกี่ยวกบัตบั 

 

คาํแนะนาํคาํแนะนาํคาํแนะนาํคาํแนะนาํ 

ชุดทดสอบการทํางานของตับของ BIOTEST 

เปนเพียงชุดทดสอบในการคดักรองเทานั้น 
การทดสอบมีขอจํากัดโดยที่สารบางชนิดอาจทําใหสีของปสสาวะผิดปกต ิ
และยาบางชนิดอาจมีผลกระทบตอการเกิดสีบนแถบทดสอบ 
การเกิดสีบนแผนสารเคมีอาจถูกปดบงั 
หรืออาจเปดปฏิกริิยาทีใ่หสีบนแผนทีต่คีวามดวยสายตาวาใหผลเปนบวกเท็จ 

 

ยาที่มีผลกระทบตอผลการทดสอบสําหรับ bilirubin ประกอบไปดวย phenazopyridine 

และ phenothiazines ยาที่มีผลกระทบตอผลการทดสอบสําหรบั urobilinogen 

ประกอบดวย acetazolamide, amino-salicylic acid, antipyrine, aspirin, 

Bromsulphalein, cascara, chlorpromazine, 5-hydroxyindoleacetic acid, 

phenaxopyridine, phenothiazines และ sulfonamides 

 

หากผลการทดสอบแสดงวาทานมีปญหาเกี่ยวกับตับ 
เราแนะนําใหทําการปรึกษาแพทยทันทแีละดําเนินการตรวจสอบทางคลินิกที่มคีวามค
รอบคลุมมากยิ่งขึ้นอีกครัง้ 
หากผลการทดสอบของทานเปนลบแตยังคงมีอาการทัง้หมด 
เราแนะนําใหปรกึษาแพทยหรือดําเนนิการทดสอบนี้ในทกุๆ 6 เดือน 

 

พึงระลึกวา ผลิตภัณฑทดสอบเชิงคัดกรองทางดานสุขภาพตางๆ ของ BioTest 

นั้นเปนเพียงการคัดกรองในขั้นตอนแรกเทานัน้ 
ไมสามารถใชเปนเครื่องมือในการวินิจฉัยยืนยันได 
โปรดปรกึษาแพทยหรือเภสัชกรถงึผลการทดสอบของทาน 

 

IFU-BT-LF-v4.2013 

 

ผลิตโดย Atlas Medical 

William James House, Cowley Road, Cambridge, CB4 0WX, UK 

BIOTEST เปนเครือ่งหมายการคาของ Bio-gro Sdn Bhd. 

เว็บไซต www.bio-test.info 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

If there is any inconsistency or ambiguity in any of the languages or 

translations in this Instruction for Use (IFU), the English Language version is 

the authoritative version. 

 

ISO 639-2 Code Language 

ENG English Language 

MAY Bahasa Melayu 

CHI Chinese Language 

PHI Philippine Language 

THA Thai 

ARA Arabic 

 


