
 
 

Kidney Function Test Kit 
 

Product Code 9 555223 208074 
For in vitro diagnostic and self testing use 

Store at (15-30ºC) 
 

ARA 

 

  :التعليمات

  .الرجاء قراءة التعليمات في هذه النشرة قبل البدء بإجراء الفحص

إحف ظ الفح ص . لا تستعمل هذا الفحص بعد انتهاء م دة ال صلاحية المطبوع ة عل ى العلب ة
لا ت ضع الفح ص ف ي الثلاج ه و لا . رج ة مئوي ة د30-15على درجة حرارة الغرف ة ب ين 

بم  ا أن الفح  ص ح  ساس ل  بعض العوام  ل البيئي  ة كالرطوب  ة و الح  رارة . تجم  د الفح  ص
اس تعمل الفح ص مباش رة بع د إخراج ه م ن . والضوء، لا تع رض الفح ص له ذه العوام ل

 .غلاف الالمنيوم
 

 :مبدأ الفحص

تق ع الكلي ة تقريب ا ف ي . ضة الي دالكلية ه ي ع ضو ي شبه ب ذرة الفاص وليا، و ه ي بحج م قب 
تعم  ل . ف  ي ج  سم الإن  سان يوج  د كليت  ين. وس  ط الظه  ر،  أس  فل ض  لوع القف  ص ال  صدري

متوسط م ا ينتج ه ال شخص . الكلى كمصفاة للمخلفات و الماء الزائد من الدم و تنتج البول
 الأج  زاء.  لت ر م ن الب ول يومي ا ح سب كمي ه ال سوائل  الم ستهلكة2.6- 0.8الب الغ يق ارب 

كل كلية تحتوي على ح والي . الصغيرة من الكلى تسمى نفرونات وهي المصفاة الحقيقية
معظ  م ام  راض الكل  ى ت  صيب النفرون  ات وتغي  ر قابليته  ا لت  صفية ال  دم و . ملي  ون نف  رون

  .إنتاج البول

 

  :الفشل الكلوي يعني فقدان الكلى لأحد المميزات التالية

  . القدرة على تصفية الدم-1

طبيعي    ة تعم    ل كح    واجز لكري    ات ال    دم الحم    راء و الجزيئ    ات الكبي    رة النفرون    ات ال
فقدان هذه الخاصية يعني بأن كريات الدم الحمراء و البروتينات س وف ي تم . كالبروتينات

بما أن البروتينات سوف تظهر أولا وكري ات ال دم الحم راء س تظهر . مشاهدتها في البول
  . ل يعتبر أداة للكشف عن الفشل الكلويفي مراحل متقدمة، فإن فحص البروتين في البو

 

  : القدرة على تركيز البول– 2

مم  ا ت  م ت  صفيته م  ن % 99بع  د الت  صفية المبدئي  ة، تق  وم الكل  ى بإع  ادة امت  صاص ح  والي 
فقدان هذه الخاصية يعن ي أن الج سم س يفقد المزي د . سوائل إلى الدم لمعادلة سوائل الجسم

. ذل ك تك رار عملي ة التب ول و ع دم تركي ز الب  ولم ن العلام ات الدال ة عل ى . م ن ال سوائل

  .الكثافة النوعية للبول تعمل كمقياس لمدى تركيز البول

  

  : إزالة المخلفات الناتجة عن عمليات الأيض-3

من وظائف الكلى المهمة مساعدة الجسم على التخلص من المخلف ات الناتج ة ع ن عملي ة 
. مركب ان يوج دان ف ي الب ول بتركي ز ع اليه ذان ال. الأيض وأهمها اليوريا و الكري اتينين

ز قليل ة يعن ي ع دم ت صفيتهم م ن ال دم و بق ائهم وجود هذان المكبان في الب ول بتراكي 
اليوري  ا ه  ي أح  د مخلف  ات عملي  ات أي  ض الب  روتين بينم  ا الكري  اتينين ه  و أح  د . في  ه

ل ذلك، ف إن تركي ز اليوري ا يت أثر بكمي ه . مخلفات عملية إنت اج الطاق ة ف ي الع ضلات
دق ة لح دوث البروتين التي يتم تناولها وبالت الي ف إن الكري اتينين يعتب ر مؤش را أكث ر 

  . الفشل الكلوي

 

. فحص بيوتست لوظائف الكلية يتكون م ن ش ريط فح ص يغط س ف ي العين ة و يق رأ

يعم ل الفح  ص عل  ى الك شف ع  ن وج  ود الكري اتينين والب  روتين ف  ي الب ول، كم  ا أن  ه 
  .يعمل على قياس الكثافة النوعية للبول كوسيلة لتقييم وظائف الكلية

 

  :طريقة الاستعمال

. افحص البول ف ي أس رع  وق ت ممك ن بع د الجم ع. ظيفا لجمع البولاستخدم وعاء ن

  .هذا الإجراء يجب أن يتبع بدقة للحصول على نتائج معتمدة

 . حضر عينة البول .1

تع   رف عل   ى أم   اكن تفاع   ل . أخ   رج ش   ريط الفح   ص م   ن غ   لاف الألمني   وم .2
منطق  ة الب  يج الداكن  ة ه  ي لفح  ص . الكري  اتينين و الكثاف  ة النوعي  ة و الب  روتين

كري    اتين، ال    صفراء للكثاف    ة النوعي    ة، وال    صفراء المائل    ة إل    ى الخ    ضرة ال
 .تعرف أيضا على ألوان النتائج المطبوعة على العلبة الخارجية. للبروتين

  

شريط الفحص
) بيج داكن( منطقة تفاعل الكرياتنين 

) أصفر داكن( منطقة تفاعل الكثافة النوعية 

) أصفر مخضر( منطقة تفاعل البروتين 

شريط الفحص
) بيج داكن( منطقة تفاعل الكرياتنين 

) أصفر داكن( منطقة تفاعل الكثافة النوعية 

) أصفر مخضر( منطقة تفاعل البروتين 
  

 

أدخ  ل ش  ريط الفح  ص ف  ي عين  ة الب  ول حت  ى ي  تم غم  ر أم  اكن التفاع  ل لم  دة لا  .3
  .تزيد عن ثانية واحدة

 ال شريط بحاف ة وع اء العين ة ث م أخرج شريط الفحص من العينة و امسح حافة .4
لإزال ة ) كم ا ه و موض ح بالرس م أدن اه(ضع حافة الشريط على من ديل ورق ي 

ضع ال شريط عل ى منطق ه م ستوية بحي ث تك ون منطق ة التفاع ل . بواقي البول
 .إلى أعلى

  
  

 . ثانية حتى يتم التفاعل60-30اترك شريط التفاعل لمدة  .5

عن د . جة بالألوان الموج ود عل ى ظه ر العلب ةاقرأ النتيجة بمقارنة الألوان النات .6
المقارن ة أبق  ي ش  ريط الفح ص بوض  ع أفق  ي لتجن  ب خل ط الأل  وان ب  ين من  اطق 

 .التفاعل

تغي ر . حدد أقرب لون على الغلاف لم ا ت م الح صول علي ه م ن نتيج ة التفاع ل .7
اللون على حواف أماكن التفاعل يدل على أن التفاعل لم يتم بطريق ة ص حيحة 

 60قراءة النتيجة بع د م رور . دة الفحص باستخدام شريط آخروننصح بإعا

 .ثانية غير معتمد

 

  :النتائج

يتم اخذ النتائج بمقارنه الوان شريط الفحص مع الالوان المطبوع ه عل ى الغ لاف 
 انظر الى الجداول في الاسفل تبن تتفسير النتائج و النصائح. 
  

  

نتيج                              ة 
  الكرياتينين

 التفسير

 ةنتيجة سلبي

+ 

ه النتيجة تعني أن الكري اتينين لا ي تم ت صفيته م ن هذ
  . استشر الطبيب فورا.الدم

 

++ 

+++ 

++++ 

+++++ 

ه ذه نت ائج طبيعي ه و تعن  ي أن الكل ى تعم ل ب  صورة 
جيدة في التخلص من مخلف ات عملي ات الأي ض ف ي 

  .الجسم

 
  التفسير  نتيجة البروتين

أن لا ه   ذه نتيج   ة طبيعي   ة حي   ث أن الب   ول يج   ب  نتيجة سلبية
  .يحتوي على أي كمية من البروتين

في بعض الأحي ان وج ود كمي ة قليل ة م ن الب روتين   القليل
إذا . أع  د الفح  ص بع  د ع  دة س  اعات. يعتب  ر طبيعي  ا

  .بقيت النتيجة كما هي يجب أن تستشير الطبيب

في بعض الأحيان البروتين يمكن أن يرتبط بوجود 
 العام  ل إلته  اب ف  ي الم  سالك البولي  ة؛ لاس  تثناء ه  ذا

يمكنك استخدام فحص بيوت ست المنزل ي لإلتهاب ات 
  .  المسالك البولية أو استشارة الطبيب

+ 

++ 

+++ 

++++  

يب  دو أن ل  ديك م  شكله . ه  ذه النتيج  ة غي  ر طبيعي  ة
 .استشر الطبيب فورا. بقابلية الكلى على التصفية

في بعض الأحيان يرتبط وجود البروتين في الب ول 
لاس  تثناء ه  ذا العام  ل .  بولي  ةبالتهاب  ات الم  سالك ال

يمكنك استخدام فحص بيوت ست المنزل ي لإلتهاب ات 
  .  المسالك البولية أو استشارة الطبيب

 
نتيج    ة الكثاف    ة 

 النوعية
 

 التفسير
+ 

++ 

ه  ذه النتيج  ة . ه  ذه النتيج  ة تعن  ي أن الب  ول مخف  ف ج  دا
ننصحك بإعادة الفح ص . تتأثر بكميه السوائل المأخوذة

ت ويج   ب أن تتأك   د م   ن تقلي   ل كمي   ة  س   اعا3-2بع   د 
إذا بقي   ت النتيج   ة . ال  سوائل الم   أخوذة ف   ي ه  ذه الفت   رة

نفسها يمكن أن يكون لديك مشكله في قدرة الكل ى عل ى 
  .تركيز البول و عليك استشارة الطبيب

. ه   ذه نف   س الكثاف   ة النوعي   ة  لن   واتج الت   صفية الأولي   ة +++

  نن   صحك بإع   ادة الفح   ص ف   ي أوق   ات مختلف   ة  خ   لال

إذا بقي  ت النتيج  ة نف  سها، يمك  ن أن يك  ون ل  ديك . الي  وم



مشكلة في قدرة الكلى عل ى تركي ز الب ول فيج ب علي ك 
  .استشارة الطبيب

++++ 

+++++ 

++++++ 

ه   ذه نتيج   ة طبيعي   ه حي   ث أن الب   ول يج   ب أن يك   ون 
  .مركزا

هذه النتيجة تدل على أن الكلى تعمل بصورة جيدة لكن  +++++++
 ب   ول ع   الي دائم   ا ي   دل عل   ى الح   صول  عل   ى تركي   ز

ممكن كذلك أن يكون . احتمالية وجود حصى في الكلى
لاس تثناء ه ذا العام ل . مرتبطا بزيادة تركي ز الجلوك وز

يمنك استخدام فحص بيوت ست المنزل ي لل سكري أو ق م 
  باستشارة الطبيب

 
  :المحاذير

ددات هن اك بع ض المح . فحص بيوتست المنزلي لوظ ائف الكل ى  ه و فح ص استق صائي
للفحص حيث أن بعض المواد و الأدوية يمكن أن تغير في ل ون الب ول و خصائ صه مم ا 

  . قد يتسبب بالحصول على نتيجة إيجابية أو سلبية كاذبة

 

  :بعض الأدوية التي قد تؤثر على نتيجه الفحص تتضمن

  :  أدوية قد تؤثر على نتيجة فحص البروتين •
Acetazolamide, aminosalicyclic acid, aspirin, barbiturates, cephalosporins, 

cephaloridine, chlorpromazine, corticosteroids, iodins contrast medium, 

mercurial diuretics, penicillins, phenazopyridine, promazine hydrochloride, 

radiographic contrast media, sodium bicarbonate, sulfisoxazole, sulfonamides, 

thymol, tolbutamide and tolmetin sodium. 

  

  : أدوية قد تؤثر على نتيجة فحص الكرياتينين •
Amphotericin B, anabolic steroids, androgens, ascorbic acid, barbiturates, 

capreomycin sulfate, carbutamide, cefoxitin sodium, cephalotin sodium, 

chlorthalidone, clonidine, colistin sulfate, dextran, doxycycline hyclate, 

kanamycin, levodopa, methyldopa, methyldopate hydrochloride, para-

aminohippurate, phenolsulfonphthalein, sulfobromophthalein and thiazides.  

 

 : أدوية قد تؤثر على نتيجة فحص الكثافة النوعية •

Intravenous dextran, radiopague dye, drugs associated for treating acidic urines, 

fluid therapy and treatment with diuretics. 

 

اذا كانت النتائج تدل على وجود مشكلة ف ي الكل ى نن صحك بزي ارة الطبي ب ف ورا وعم ل 
ع  راض إذا ح  صلت عل  ى نت  ائج س  لبية و بقي  ت ل  ديك نق  س الأ.المزي  د م  ن الفحوص  ات 

  . شهور6ننصحك بزيارة الطبيب و إعادة الفحص مرة كل 

 

نرج  و ملاحظ  ة أن مجموع  ة فحوص  ات بيوت  ست ه  ي فحوص  ات استق  صائية وت  ستعمل  
ن اقش نت ائج الفح ص . فقط كخطوة استقصائية أولية ولا ت ستعمل كوس يلة تأكي د ت شخيص

  .مع الطبيب او الصيدلي

  

  منتج للمملكة المتحدة

  سجلة لبيوغروبيوتست هي علامة م

  :لمزيد من المعلومات قم بزيارة موقعنا الإلكتروني

www.bio-test.info  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

If there is any inconsistency or ambiguity in any of the languages or 

translations in this Instruction for Use (IFU), the English Language version is 

the authoritative version. 

 

ISO 639-2 Code Language 

ENG English Language 

MAY Bahasa Melayu 

CHI Chinese Language 

PHI Philippine Language 

THA Thai 

ARA Arabic 

 


